AMIS RANDONNEURS,
L’Office de Tourisme de Beaulieu-sur-Dordogne organise

pour la 10°™ année la Randé"‘(’«’ix

en partenariat cette année avec les municipalités
de Nonards et de Chenailler-Mascheix

S, \‘g‘t
dimanche 25 septembre 2011
L'itinéraire fera une boucle de 26 km
« Nonards — Chenailler - Nonards »
PROGRAMME

8h30 : Rendez-vous a la salle des fétes de Nonards : petit déjeuner offert par la municipalité de
Nonards et émargement des randonneurs.

9h : Départ de la randonnée (suivre les balisages « Randonoix ») — Le circuit avec la carte et

les indications du patrimoine a découvrir vous seront fournis. Prenez le temps de lire les
panneaux explicatifs installés sur le parcours pour découvrir chateau, puits, chapelle, etc...

Dans la matinée, deux points de ravitaillement vous attendront sur le parcours.

12h30/13h : Apéritif offert par la mairie de Chenailler Mascheix et repas pris en commun dans
la salle des fétes de Chenailler [portage des pique-niques assuré par nos soins — merci d’étiqueter
vos sacs...]. L'Office de Tourisme vous offrira une dégustation de soufflé glacé aux noix et de

gateaux aux noix. Un panier garni gastronomique offert par I'office de tourisme sera tiré au
sort pendant I'apéritif avec les bulletins d’inscription.

Présentation-dégustation-vente [vin paillé, conserves de canard, noix et huile de noix)
par Jean Mage du Domaine de Chirac. Vos éventuels achats (CB possible) seront
redescendus a Nonards par nos soins en méme temps que les sacs de pique-nique.

14h : Départ pour la seconde partie de la randonnée, noubliez pas d’émarger la feuille de
présence.

Dans l'aprés-midi, une halte rafraichissement avec dégustation de petits pains aux noix vous
attendra, avec la possibilité de visiter la Chapelle Saint Roch. Raccourci possible pour regagner
l'arrivée.

18h : Arrivée a Nonards pour récupérer les sacs !

Pour les 10 ans de la Randonoix, et dans un souci de protection de I'environnement, le
prix de l'inscription comprendra cette année un gobelet réutilisable, a l'effigie de la
Randonoix, que vous pourrez conserver et rapporter I'an prochain.

Vous trouverez au dos le reglement de la Randonoix avec un bulletin d’inscription, bulletin qui servira
pour le tirage de la tombola (un panier gourmand a gagner), il faut donc compléter, intégralement
SVP, un bulletin par personne ! Vous pouvez faire des copies de ce bulletin ou nous en demander
d’autres, et les réglements peuvent bien sir étre groupés, chéques a l'ordre de I'office de tourisme
de Beaulieu.

Inscription avec paiement avant le 20/09/2011 : 6,80 € par personne
Inscription avec paiement le 25/09/2011 : 7,80 € par personne

En espérant vous compter parmi nous pour cette 10°™® Randonoix, croyez en nos plus cordiales
salutations. L’équipe de I'Office de Tourisme de Beaulieu

Renseignements et inscriptions a I'Office de Tourisme Intercommunal de Beaulieu
Place Marbot - 19120 Beaulieu sur Dordogne - tel : 05 55 91 09 94 — beaulieu-tourisme@orange.fr
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PARTICIPATION
La Randonoix est organisée par I'office de tourisme de Beaulieu-sur-Dordogne avec la participation
des communes de Nonards et Chenailler.

C’est une randonnée pédestre et chaque participant doit se considérer en excursion
personnelle et se soumettre aux prescriptions du code de la route. Il est responsable des
accidents dont il pourrait étre I'auteur ou la victime. Aucune poursuite ne pourra étre engagée
pour quelque raison que ce soit a I'encontre de l'office de tourisme de Beaulieu-sur-Dordogne ou des
communes traversées.

Tous les participants devront respecter les consignes et les directives que les organisateurs seraient
amenés a donner ou a prendre tout au long du parcours afin d’assurer le bon déroulement de la
manifestation.

INSCRIPTION ET DEPART

Le bulletin d’inscription doit étre rempli de fagon compléte et lisible. Il doit étre accompagné de la
totalité de la somme a régler. Pour des raisons d’organisation, les départs devront se fairea 9 h le
matin de Nonards et a 14 h I'aprés-midi de Chenaliller.

ACCUEIL et RAVITAILLEMENTS

Pour des raisons de sécurité, les points de ravitaillements sont également des points de controle
obligatoires. Nous vous demanderons d’émarger la feuille de présence avant le départ de
Nonards a 9h, avant le départ de Chenailler a 14h ainsi qu’a I’arrivée le soir a Nonards.

CONSEILS AUX RANDONNEURS

Soyez équipés de bonnes chaussures, de chaussettes, d’'une gourde et d’'un chapeau de soleil (et/ou
un vétement de pluie). Méfiez-vous des cl6tures électriques en longeant les prés.

N’oubliez pas votre pique-nique ! Pensez a I'étiqueter si vous désirez que nous le transportions

Aidez-nous a protéger I’environnement que vous allez découvrir
~ En respectant les plantations, ne pas cueillir les fruits ~ En restant sur les sentiers ~ En
admirant les animaux sans les troubler ~ En tenant vos chiens en laisse a proximité des troupeaux
et des habitations ~ Certaines espéces de fleurs sont protégées, ne pas les cueillir ~ En n’allumant
pas de feu ~ En ne fumant pas dans les bois surtout en période de sécheresse ~ En récupérant vos
déchets ~ Par avance merci !

bulletin a retourner a : OFFICE DE TOURISME — PLACE MARBOT — 19120 BEAULIEU-SUR-DORDOGNE

tel 05 55 91 09 94 — fax 05 55 91 10 97 - beaulieu-tourisme@orange.fr
S — A L —

BULLETIN D'INSCRIPTION
O Si réception du réglement avant le 20/09/2011 : 6,80 €/personne
[ Si reglement sur place le 25/09/2011 : 7,80 €/personne

Les bulletins d’inscriptions serviront pour le tirage de la tombola (un panier gourmand a gagner),
il faut donc compléter, intégralement SVP, un bulletin par personne !

NOM e Pr&NOM & .o

e =l PSRRI

Code postal :......cccevevveevieerieecieene Vil e

Tl courriel & .. ———————
Fait le Signature

Votre signature vaut engagement sans réserve du réglement ci-dessus.



